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日 時 第1回：7月1日（水）　第２回：8月4日（火）　第３回：9月1日（火）第1回：7月1日（水）　第２回：8月4日（火）　第３回：9月1日（火）
　全日程：13：30－　全日程：13：30－16：30　（開場13：20）　16：30　（開場13：20）　
第1回：7月1日（水）　第２回：8月4日（火）　第３回：9月1日（火）
　全日程：13：30－16：30　（開場13：20）　

ビッグパレットふくしま
小会議室2・3ビッグパレットふくしま
小会議室2・3
（（〒963-0115
福島県郡山市南二丁目52番地）〒963-0115
福島県郡山市南二丁目52番地）
ビッグパレットふくしま 小会議室2・3
（〒963-0115 福島県郡山市南二丁目52番地）

福島県内の企業が働き方改革の手法を身に着け、各社それぞれの個別の課題に対する解決策を

実施できるようになることで、誰もが働きやすい職場、誰もが活躍できる福島県へ発展する

ご支援を提供いたします。

専門コンサルタントによる
伴走支援

全3回

申込締切申込締切申込締切

月
6/296/296/29

コンサルタント紹介

株式会社ワーク・ライフバランスは、
３６００社以上の実績から
より成果を上げる支援をご提供いたします。

創業以来、働き方改革一筋でコンサルティングを展開
してきたからこそ提供できるノウハウを参加企業のお
れぞれの課題に合わせてお伝えし、講座終了後も自組
織だけで改革を進めていくノウハウを身に着けられる
講座をご提供いたします。

※コーチング/キャリアコンサルタント/社会保険労務士/健康経営ア
ドバイザーの資格を有するコンサルタントが多数在籍。

二瓶美紀子 松久晃士 桜田陽子

私たちが全力でご支援いたします。

個社の課題に応じた働き方改革に専門性と実績のあるコンサルタントが伴走いたします。組織変革

を確実に実行するため、「経営層」「推進人材」「現場」それぞれにアプローチ。特に「現場」支援で

は、3～10名程度の日常業務を一緒に実施しているチームや部署を選定し、日常業務の中で改革を実

行し、課題を解決できる仕組みをつくります。月1回の訪問に加え、オンラインでも支援します。

2026年7月～2027年3月まで
（計8回程度）

期
間

県内に本社または支社・事業所等がある企業で、　
「ワーク・ライフ・バランス推進塾」を受講した企業

対
象

01
トップセミナー

お申込みは
こちら→

お申込みは
こちら→

自組織で成果を出す改革の進め方を、経営者と推進担当者が実践的に学ぶ全3回の連続講座です。

知識習得にとどまらず、社内で合意形成を図り、課題を解決し、改革を前に進めるスキルを学べます。

自社の現状・課題を抽出するためのアセスメントも用いて、カエル会議という現場からのボトムアップ

手法とトップからの発信を組み合わせて、取り組みを進めます。

3つの「働き方改革」支援

02
ワーク・ライフ・バランス

推進塾

03

ワーク・ライフ・バランス推進塾

WEBフォームより
お申込みください

専門コンサルタントによる伴走支援

WEBフォームより
お申込みください

金

申込締切申込締切申込締切

5/155/155/15
第１次第１次第１次

第２次第２次第２次

6/56/56/5 金

選
定

応募内容で選考します
1次締切で定数に達した

　場合には2次募集を行いま　
　せん

限定限定
３社３社
限定
３社

定 員 30名　30名　30名　経営者と推進担当者2名での受講をおすすめします

https://wlb.app.box.com/folder/375260764699?s=bjxclyivc3q41c36trntxxu36x2mges7
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